Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
Montessori vzdélavaci program

1. Identifika¢ni udaje materské skoly

Nazev: Materska Skola Montessori Jablonec nad Nisou,
Zamecka 10, prispévkova organizace

Adresa: Zamecka 10, Jablonec nad Nisou 46606

Ztizovatel skoly: Statutarni mésto Jablonec nad Nisou

Reditelka: Mgr. Lucie Klubrt Hillebrandova

Telefon: +420 483 302 625

1CO: 867 970 34

E -mail: montessori.joc@seznam.cz

Internetové stranky: www.montessori-jbc.cz

Zpracovatelé: Mgr. Lucie Klubrt Hillebrandové, Vlasta Hillebrandova, Be. Zdenka Drobnikova

Cj. 1/2024/SVP

Platnost dokumentu od 1. 9. 2024

2. Obecna charakteristika skoly

Matetskd Skola se nachéazi v okrajové Casti mésta v t€sné blizkosti lesa. Je v blizkosti MHD 1 zastavek
meziméstskych autobusti. Parkovani je moZné v okoli Skoly.

Kapacita MS je 60 déti, které jsou umistény do tif vzajemné propustnych t¥id A, B, C.

Budova MS je jednopodlazni, podsklepena, sougasti jsou i piidni prostory. V prostorach sklepti se nachazi
Skolni kuchyné, sklady potravin a sklep s plynovou kotelnou.

V ptizemi budovy jsou prostory pro déti tfidy A, Satna, umyvarna a WC.

V prvnim poschodi se nachazeji prostory pro tiidy B, C a feditelna. V mezipatte se nalézaji dalsi WC. MS
ma vlastni, pfiméfené velkou zahradu, kterd je oplocena. Celd budova MS je chrinéna bezpeénostnim
systémem. V matetské Skole je 5 uciteld, 1 asistent pedagoga a 4 provozni zaméstnanci.

3. Podminky vzdélavani

3.1 Vécné podminky

MS je piispévkova organizace, provoz je hrazen z piispévka obce. Vysi tplaty za piedikolni vzdélavani,
kterou plati rodice, stanovi feditelka matefské Skoly v souladu s § 123 odst. 4 zakona ¢. 561/25004 Sb.,
o ptfedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozd¢jsich predpist a v souladu s ustanovenimi § 6 vyhlasky €. 14/2005 Sb., o ptedSkolnim vzdélavani,
ve znéni pozdégjSich piedpist.

Prostorové uspotfadani vyhovuje v€koveé heterogennim skupinam. Vybaveni vychazi z principi a materialt
Marie Montessori. Prostfedi je pfipravené pro rozvoj détského ducha na zékladé senzitivnich obdobi.
Interiér je vyzdoben détskymi pracemi, ostatni vytvory, prace a vyrobky si déti davaji do svych osobnich
zasuvek. Maji moznost tak denn¢ informovovat rodice o své praci nebo si odnést vytvory hned domd.

Na budovu MS ihned navazuje $kolni zahrada, lesy, hfisté.



3.2 Zivotospréva

Déti jsou stravovany podle zasad zdravé vyzivy. Jejich jidelni¢ek je sestavovan tak, aby zahrnoval vSechny
druhy potravin. Zafazujeme bio potraviny, dostatek zeleniny a ovoce. Pitny rezim je zajistén po cely den.
Déti vyuzivaji sebeobsluzny zplsob svacin a ¢astecné obedu.

Je zajistén pravidelny rytmus a fadd. Rodi¢e mohou piivadét déti podle svych moznosti. DEti jsou
kazdodenné a dostateéné dlouho venku podle pocasi. Jednou tydné chodime cvi¢it do t&locviény ZS nebo
pii ptiznivém pocasi travime dopoledne v pfirode.

Je respektovana individudlni potfeba aktivity, spanku, odpocinku a stravovacich potieb. DEti maji v pribéhu
dne moznost odpocinku.

Je zajistén dostatek volného pohybu v budové MS i pii pobytu venku, kde jsou déti dostateéné dlouho.
V teplych dnech se program a Cinnosti pfenaseji ven a v budové jsme jen po nezbytné nutnou dobu.
V zimnim obdobi v zavislosti na snéhovych podminkéach poradame ,,Tyden zimnich radovanek* kdy se celé
dopoledne po cely tyden vénujeme bézkovani, bobovani, hram se snéhem atd. v té€sné blizkosti Skoly.

3.3 Psychosocialni podminky

Nov¢ prijaté déti maji moznost se adaptovat postupné. Rodic¢e dle svych ¢asovych moznosti mohou travit
vMS ¢as se svym ditétem a postupné prodluzovat dobu, kdy je dité v MS samo. Vychazime ze zcela
individualnich potfeb kazdého jedince a uplatiiujeme principy Marie Montessori. U¢itelé respektuji potieby
ditéte, navozuji situace klidu a pohody. Déti se uéi klidu, komunikaci, spolupraci, lasce, trpélivosti,
samostatnosti, zodpoveédnosti a vnitini sebediscipling. Dostava se jim jasnych a srozumitelnych pokynt
na zaklad€ rovnosti a pratelstvi. Ucitelé na zdklad¢ védeckého pozorovani dle Marie Montessori provazeji
déti citlivé jejich senzitivnimi fazemi, respektuji jejich rozhodnuti a podporuji jejich celkovy rozvoj.
Pii prijeti ditdte, které jiz nav§tévovalo jinou MS s jinym SVP, nabizime jeho rodi¢iim moznost navitévy
nasi Skoly jesté pred prestupem. Seznami se S filozofii pedagogiky M. Montessori, upozornime na rozdily
ve vedeni ditéte a nabidneme moznost navstév i s ditétem, aby bylo na ptechod 1épe ptipraveno.

3.4 Organizace

Denni tad je dostatetné pruzny, umoZziuje reagovat na potieby déti. Prace ucitell vychéazi z principt
pedagogiky Marie Montessori. Ma tedy urcity rytmus, fad a je velmi flexibilni. Déti maji dostatek prostoru
na praci i hru, maji moznost v§e dokoncit, nebo se k tomu pozdé&ji vratit. Pracuji svym tempem. Privodci
vychéazeji z potfeb a senzitivnich fazi déti na zakladé¢ védeckého pozorovani dle Marie Montessori.
V dostate¢né mife jsou zafazovany pohybové aktivity. Obzvlast ve venkovnim prostiedi. Nejsou
prekratovany poéty déti ve tfidach, ale dvé ze t¥id jsou vzajemné prostupné. V celé MS vladne klid,
ve kterém déti mohou nachdzet zazemi a bezpeci.

3.5 Rizeni matei'ské §koly

Povinnosti a pravomoci pracovnikd jsou uvedeny v naplni prace. Dil¢i tkoly jsou udélovany bud’ Gstné,
nebo pisemné. Vzhledem k velikosti $koly je informac¢ni systém vyfeSen vétSinou osobnim kontaktem,
pfipadné vyvéSen na nasténce pro zaméstnance. 1X Vtydnu maji ucitelé moznost piimych konzultaci
s feditelkou Skoly a jejich povinnosti je 1 vzdjemné pozorovani pii praci s détmi (hospitace v jiné tfid¢).
Pedagogicky sbor je veden k tomu, aby velmi izce spolupracoval mezi sebou a s rodici déti.

Mateiska Skola spolupracuje se ziizovatelem a ostatnimi slozkami statni spravy. Spoluprace je s blizkou
zakladni Skolou a hlavné se Zakladni $kolou Montessori.



3.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

Vsichni ucitelé maji predepsanou kvalifikaci a ti, jimz cast chybi, si ji pribézné dopliuji. Totéz plati
I U montessoriovského vzdélani, které je pro praci v naSi matefské Skole podstatné. Bez kvalitniho
Montessori vzdélani se u nas ucitel neobejde.

Pedagogicky tym je veden a podporovan k dalSimu vzdélavani.

Vzhledem k tomu, e jsme modelovou mateiskou $kolou Montessori, vede feditelka MS ugitele k velké
profesionalité.

Sluzby se sestavuji s ohledem na potieby Skoly, zahrnuji n¢kolikahodinové ptekryvani ucitelti a snazime
se zohlednit 1 osobni potieby jednotlivych zaméstnanci.

3.7 Spoluucast rodicu

Jsme otevienou matefskou $kolou. Rodi¢e maji moznost se podilet na déni v MS, mohou byt souéasti
programu a pozorovat své déti pii praci a hie. Mezi zaméstnanci Skoly a rodici se buduje diivéra, otevienost
a spoluprace. Rodi¢e maji moznost konzultovat jak s uciteli, tak s feditelkou Skoly a hledat pfipadna feSeni
a spolecny postup pii puisobeni na dité.

Zaméstnanci Skoly cti soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost a tidi se smérnicemi GDPR.

3.8 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

3.8.1 Vzdélavani déti s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi

Vzdélavaci systém Montessori je velmi vhodné uzpiisoben myslence spolecného vzdélavani vsech
déti bez ohledu na jejich specialni vzdélavaci potieby. Uplatiiujeme zcela individudlni pfistup ke kazdému
jednotlivci a vychdzime z jeho konkrétnich moznosti, potieb a potencialu. Podptirna opatfeni prvniho stupné
stanovuje matetska Skola a zpracovava plan pedagogické podpory (PLPP), ktery je voditkem pro pfipadné
zpracovani IVP, kdy od druhého stupné stanovuje podptirna opatieni $kolské poradenské zatizeni (SPZ)
po projednani se $kolou a zakonnymi zastupci ditéte. Spolupracujeme s SPC i PPP.



3.8.2 Systém péce o déti s priznanymi podptirnymi opati‘enimi
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3.8.3 Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podpturnymi opati‘enimi

Pedagogika Montessori zajisStuje diferenciaci, individualizaci, osvojovani specifickych dovednosti
se zaméfenim na samostatnost, sebeobsluhu a hygienické névyky. Samoziejmosti je spoluprace
se zakonnymi zastupci a Skolskymi poradenskymi zatizenimi. Asistent pedagoga bude zajistén na zakladé
doporuceni z SPC.

3.9 Vzdélavani déti nadanych

Montessori systém vzdélavani svou filozofii podporuje rozvoj vnitiniho potencialu a talentii u vSech déti
véetné nadanych v maximalné mozné mife.

3.10 Vzdélavani déti od dvou do tri let

Ruka je nastrojem ducha. Nase MS je vybavena Montessori materialy, které umoziiuji velké mnozstvi
smyslovych prozitkil, zdokonalovani v sebeobsluze, vymezovani hranic. Déti mohou dle svych vnitinich
potieb ¢innosti opakovat a vzhledem k vékové heterogennim skupinam se uci i napodobou.

3.10.1 Podminky vzdélavani déti od dvou do tri let

Podle poétu dvouletych déti piipravime prostiedi tiidy a upravime rezim dne tak, aby vSe plné odpovidalo
jejich vyvojovym potiebam.

4. Organizace vzdélavani

Ttidy jsou vékove heterogenni. Je to jeden z mnoha dalSich principit M. Montessori. Do tfid jsou déti
zatazovany podle poctu volnych mist v jednotlivych tfidach. Pfihlizi se na pfani rodici a sourozenecké
nebo kamaradské vazby. Ttida A se napliuje do 24 déti. Dalsi dvé tiidy B a C jsou vzdjemné prostupné
a dohromady je tam 36 déti (24 a 12). Ve vSech tiidach se pracuje ucelené podle pani Marie Montessori.
Pti nabidce odpolednich ¢innosti se vzdjemné misi déti ze vSech tiid.

Vzhledem k naro¢nosti metody Montessori obzvlast védeckého pozorovani ditéte, vyvozovani vhodnych
vzdélavacich cest pro konkrétni déti i dileZitosti zaméteni se na tzv. cilené lekce (ukazky prace s materialy
Montessori), je nutné mnohahodinové soubézné pisobeni ulitelti/ucitelek ve trfidach. Toto je zajisténo
rozpisem sluzeb tak, aby v celkovém tydennim souctu byl pocet ptimé pedagogické prace 31.

Kritéria pro pfijeti jsou k dispozici ke stazeni na webu MS a pfi zapisu jsou viditeln& umisténa v prostorach,
kde zapis probihd. Kritéria pro piijeti jsou kazdoro¢né aktualizovana.



5. Charakteristika vzdélavaciho programu

Cilem je zdravi duSe normalizované zralé osobnosti ditéte, se kterym se poji socialni citéni,
porozuméni pro ostatni, dobrovolna sebedisciplina, radost z ¢innosti a sila viile.

Dlouhodobym cilem je ctit senzitivni faze jednotlivych déti a v souladu s nimi vytvorit
spontanni vzdélavani, které je postavené presné na miru konkrétnimu ditéti. Diky tomu
miize kazdé jednotlivé dité objevit sviij skryty vnitini potencial a vyuzit ho do co
nejvyssi miry.

Prostiredky k dosaZeni cile:

« Skolni vzdelavaci program

« principy Marie Montessori

« material (pomuicky) Marie Montessori
« metodické celky

o prozitky

5.1 Metody a formy prace

Cil:
VyuZivat metody a formy prace dané pedagogikou M. Montessori — individudlni prace s ditétem, znalost
senzitivnich fazi, pozorovani déti, podpora tymové prace, eliminace frontalniho uceni, respektovani svobody

volby...
Prostredky k dosazZeni cile:

« Dbat na polaritu pozornosti — respektovat individualni tempo osvojovani novych poznatkd.
» Nepiedkladat hotové informace a védomosti, ale nechat déti myslet.

« Nabizet nové podnéty v souladu se senzitivnimi fazemi konkrétniho ditéte.

« Ucit déti vyjadrovat vlastni ndzor, ale téZ naslouchat druhym.

« Pouzivat prozitkové formy uceni — pokusy, vychazky, exkurze aj...

Préce uciteld s détmi je zalozena na systematickém pozorovani. Pozorovani je uméni vidét a zaznamenavat.
Pozorovani je uméni rozpoznavat, co vidime. Na zakladé¢ téchto pozorovani ptistupovat ke kazdému jedinci
individualné dle jeho potieb. V ramci ptfipraveného prostiedi je pedagogika Montessori rozdélena do péti
oblasti, ve kterych jsou konkrétni pomiicky vyvinuté pani M. Montessori. Zodpovédnosti ucitele /ucitelky
je umét se vSemi materidly dobfe pracovat. Znat jejich vyznam, cil, body z4jmu a umét je v pravy cCas
nabidnout konkrétnimu ditéti na zaklad€ vySe zminénych pozorovani.



6. Vzdélavaci obsah
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Princip
vékové
heterogenity

Optimalni spojeni tfi vékovych skupin. Mladsi se
uci od starsich. Starsi déti rady uci mladsi
a staraji se o né.

Princip Svoboda je zakladem nezavislé individuality.
svobody Je také zakladem pro samostatnost ditéte.
a Dulezita pro vyvoj ditéte je svobodna
samostatnosti volba c¢innosti a jednani.
Princi Pedagog je , sluzebnikem lidského ducha“.
veden'? Je pomocnikem, organizatorem, spolupracovnikem,

podnécovatelem détské volby a pozorovatelem.

Princip pohybu|—

Zajistuje postupné zdokonalovani pohybu
jemné i hrubé motoriky. Pohyb se vyuziva
i k rozvoji mysleni, uceni
a zapamatovani si.

Prace s chybou

Délat chyby je prirozené. Je to dobra pomucka
k poznani toho, jak dalece zvladame urcité véci.
Material je koncipovan tak, aby dité na chybu

pfislo samo. Tzv. kontrola chyb.
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socialni
vychovy

V heterogennich skupinach maji déti moznost
spolupracovat a komunikovat. Uci
se trpélivosti a pomoci.
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Znamena navrat k normalu. Normalizované
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V ramci oblasti Poznavame svét tvofime dlouhodobé tematické celky vychdzejici ze zajmu déti a aktualniho
déni. Kazdoro¢né se méni a jsou piilohou SVP.




2. tfidéni
3.parovani

Zivé, nikdy
zivé

Sluneéni

. Stromy

Plody







Kultura narodu

é vylety

Sportovni tyden




Odpoledni ¢innosti- nabidka
(dle vlastnich moznosti
ucitelt/ucitelek, mize se

menit) )
0, “folklor <
azyk flétn ?
POV ¢ : g 4 tanec.azpev.
A AV AV . vytvarné®
pokusy prirodoveda _apracovni
Ly K ¢innosti




7. Autoevaluace materské skoly a hodnoceni vysledku vzdélavani

Predmét
evaluace

e

Soulad SVP s RVP

Naplfiovani SVP
v souladu s
principy
pedagogiky a
filozofie M. M.

Progrese déti

Pfipravené
prostredi

Metody Casovy
a techniky plan
Konzultace a Vzajemné 1x za 2-3
pedagogické hospitace mésice
porady
Konzultace a Vzajemné 1x za 2-3
pedagogické s hospitace mésice
porady
Pozorovani Pedagogicka Nepravidelné Dle aktualnich
@ | diagnostika a slovni @ | potfeb viech
evaluacni kniha konzultace zUcCastnénych
Pozorovani Pedagogicka Nepravidelné Dle aktualnich
@ diagnostika slovni P potiebvsech
konzultace zucastnénych

Vzdélavani uditell

Piedmét evaluace

e Soulad SVP s RVP
Napliovani SVP v souladu s principy pedagogiky a filozofie M. M.

Progrese déti

Metody a techniky

Ptipravené prostiedi
Vzdélavani ucitelt

e Pozorovani, zdznamy a zaveéry z pozorovani

Vzajemné hospitace

([ ]
e Konzultace a pedagogické porady
e Pedagogicka diagnostika (evalua¢ni kniha ditéte)

Dle aktualnich
potreb a
nabidky




Casovy plan
e Dle aktualnich potieb vSech zacastnénych (ucitelg, déti...)
e Nepravidelné slovni konzultace kdykoliv
e Porady pedagogickych pracovniki, jejichz termin bude zvefejnén na informacéni nésténce tyden
piredem (1x za 2-3 mésice)

7.1 Evaluac¢ni knihy

Pro evaluaci vysledkii vzdélavani pouzivame evaluacni tabulky pro jednotlivé oblasti pedagogiky

M. Montessori. Tabulky k zapiskim z pozorovani jak jednotlivcu, tak celé skupiny. Za vypliovani

a vyhodnocovani odpovida tiidni ucitel/ucitelka. Hodnoceni nabizenych tematickych celkd probiha Gstné,
poznamkami do osobnich pfiprav uciteld a sbérem materialu a informaci.

8. Klicové kompetence

Principy a filozofie metody Marie Montessori prolinaji celym souborem kli¢ovych kompetenci
« princip vékové heterogenity
« princip svobody a samostatnosti
e princip vedeni
 princip pohybu
« prace s chybou
« princip normalizace
« princip socialni vychovy
e princip rovnosti
o pfipravené prostiedi
» senzitivni obdobi
« polarizace pozornosti
» propojeni a celistvost
« respektovani spole¢né vytvofenych pravidel
« vedeni déti k sebehodnoceni
o odpovédnost
o vyuzivani vSech smysli
e mravni principy
 princip ticha a klidu
« sebedisciplina



8.1Kompetence K uéeni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§Sima
si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom
jednoduchych pojmi, znakii a symboli

- ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych
situacich a v dalSim uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
piirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém zije

- klade otazky a hled4 na n¢ odpovédi, aktivné

si v§ima, co se kolem n¢ho déje; chce porozumeét
vécem, jevim a déjam, které kolem sebe vidji;
poznava, ze se mize mnohému

naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo
a zvladlo

- uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine
usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné

si zapamatuje; pii zadané praci dokonci,

co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkiim

- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocetiovat vykony druhych

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se
s chuti

Filosofie a principy Marie Montessori -
ptipravené prostiedi

ticho a klid

volny pohyb

senzitivni faze

polarita pozornosti

osobnost ucitele

samostatnost

vnitini motivace

heterogenni skupiny

sebedisciplina

zodpovédnost za své volby

svoboda volby

smyslové poznavani

prace s informacemi

propojovani uciva

postup od konkrétniho k abstraktnimu
postup od jednoduchého ke slozitéjsimu
prace s chybou

planovani prace ditétem

mravni principy

uci se s chuti na zaklad¢ vnitini motivace, umi se ocenit
samo, ma radost ze svého vykonu




8.2 Kompetence feSeni problémii

- v§ima si déni 1 problému v bezprostiednim
okoli; ptirozenou motivaci k feSeni dalSich
problému a situaci je pro néj pozitivni odezva
na aktivni zdjem

- fesi problémy, na které staci; znamé

a opakujici se situace se snazi fesit samostatné
(na zaklad¢ napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi
s oporou a pomoci dospélého

- problémy fesi na zéklad¢ bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontann¢ vymysli nova
feSeni problémi a situaci; hleda rizné moznosti
a varianty (ma4 vlastni, originalni napady);

vyuziva pti tom dosavadnich zkusSenosti, fantazii

a predstavivost

- pti feSeni myslenkovych i praktickych
problémt uziva logickych, matematickych
1 empirickych postupti; pochopi jednoduché
algoritmy feSeni riznych tloh a situaci

a vyuziva je v dal$ich situacich

- zptesiiuje si pocetni ptedstavy, uziva Ciselnych

a matematickych pojmt, vnima elementarni
matematické souvislosti

- rozliSuje feSeni, kterd jsou funk¢ni (vedouci
k cili), a feSeni, kterd funk¢éni nejsou; dokaze
mezi nimi volit

- chéape, Ze vyhybat se feSeni problémil nevede
k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni

je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou
aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za uspech, ale také za snahu

komunitni kruh

svobodna prace déti
zodpovédnost za své volby
samostatnost

vnitini motivace
pfipravené prostiedi

prace s chybou

prace s materialem M. Montessori
sebedisciplina

dovednost fikat NE

slovni feseni konflikt
modelové situace

chybu dokéze uznat, najit a opravit




8.3 Kompetence komunikativni

- ovlada te¢, hovoti ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sd€leni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokéze se vyjadrovat a sd€lovat své prozitky,
pocity a nalady riznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozlisuje n¢které
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zdbran
a ostychu s détmi 1 s dospélymi; chape, ze byt
komunikativni, vstiicné, iniciativni a aktivni
je vyhodou

- ovlada dovednosti predchézejici ¢teni a psani
- pribézné rozsituje svou slovni zdsobu

a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika,
telefon atp.)

- vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky

a Ze je moZno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni ptfedpoklady k uceni se cizimu

jazyku

komunitni kruh

svoboda projevuje
prezentace vlastni prace
heterogenni skupiny

ticho a klid

osobnost ucitele
piipravené prostiedi

volny pohyb

prace s informacemi
osobni plan prace
spoluprace s rodi¢i a MS
mravni principy

respekt k sob¢, druhym, k prostredi
kooperace

trpélivost

spoluprace

sebedisciplina

material Marie Montessori
naslouchani

dotyk




8.4 Kompetence socialni a personalni

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi heterogenni skupina

si vytvofit svlj nazor a vyjadrit jej
- uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani
odpovidé a nese dusledky

- détskym zplisobem projevuje citlivost

a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima
nespravedlnost, ublizovani, agresivitu

a Ihostejnost

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podtidit,
pii spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje
zakladni spolecenské ndvyky a pravidla

spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani
a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém
okoli

- spolupodili se na spolecnych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdiitvodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla

a pfizplsobi se jim

- pfi setkdni s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych
situacich se chova obezfetné; nevhodné chovani

1 komunikaci, kterd je mu nepfijemnd, umi
odmitnout je schopno chépat, ze 1idé se rtizni
a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem

a jedinecnostem

- chape, Ze nespravedlnost, ublizovani,
ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je Iépe fesit
dohodou; dokéze se branit projeviim nasili
jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

vnitini motivace

ticho a klid

komunitni kruh

prace v tymu

respekt

sebedisciplina

mravni principy

prace s chybou

osobni portfolia
prezentace vlastni prace
modelové situace
spolec¢né vytvaiena pravidla
slovni feseni konfliktt




8.5 Kompetence ob¢anské a pracovni

- svoje ¢innosti a hry se uci pldnovat,
organizovat, fidit a vyhodnocovat

- dokéaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné
stranky, poznavat svoje slabé stranky

- odhaduje rizika svych néapadu, jde za svym
zdmeérem, ale také dokaze ménit cesty
a prizptisobovat se danym okolnostem

- chape, Ze se muze o tom, co ud¢la, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni;
k ukoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace 1 usili druhych

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje;

je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zajem o to, co se kolem d¢je,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost,
pohodlnost a nizkd aktivita maji svoje
nepiiznivé dusledky

- ma zakladni détskou predstavu o tom,

co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu,
a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
pottebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych,

uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je miZe ovlivnit

- dbé na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych,

chova se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpecné okolni prostiedi (ptirodni
1 spolecenské)

komunitni kruh

mravni principy — vychova k Miru
heterogenni skupiny
integrace

respekt k druhym, sob¢ a k prostredi
nesoutézeni

sebedisciplina

osobnost ucitele

samostatnost

svoboda

spoluprace

vyuzivani v§ech smyslu
propojeni — celistvost

ticho a klid

pripravené prostiedi
zodpovédnost

globalni vychova

mravni principy

vnitini motivace

vlastni projekty déti

prace s chybou

vedeni

polarita pozornosti

senzitivni obdobi

pocatky sebehodnocent
respektovani pravidel

rovnost

vychova k lidskym hodnotam




9. Vzdélavaci oblasti

9.1 Dité a jeho télo — biologické cile

Diléi vzdélavaci cile — uvédoméndi si vlastniho  Té¢lesna vychova, pobyt venku
téla

Principy
Marie
Montessori

- rozvoj pohybovych schopnosti

a zdokonalovéani dovednosti v oblasti hrubé

1 jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu,
dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkei

- r0zvoj a uzivani vSech smysli

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
) fy psy Koncentrace

a
vnitini klid

- osvojeni si véku piiméfenych praktickych
dovednosti

- osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi,
o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

- osvojeni si poznatkll a dovednosti dilezitych
k podpofte zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostiedi

- vytvareni zdravych Zivotnich navyka a postoji
jako zékladt zdravého Zivotniho stylu

9.2 Dité a jeho psychika — psychologické cile
Tato oblast zahrnuje tfi ,,podoblasti‘

Jazyk a re¢,
Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace,

Sebepojeti, city a viile.




9.2.1 Jazyk a ie

Dil¢i vzdélavaci cile

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) 1 produktivnich (vyslovnosti,
vytvateni pojmi, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného projevu

- osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,
které pifedchézeji ¢teni 1 psani, rozvoj z4jmu

o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)




9.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile

- 10zv0j, zptesiiovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné¢ ndzorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti

a pozornosti, ptechod od bezdécnych forem
téchto funkei k imyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

- 10zvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni

problémi, tvofivého sebevyjadieni)

 posilovani pfirozenych poznavacich citl
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

apod.)

- vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

» osvojeni si elementarnich poznatki
o znakovych systémech a jejich funkci

(abeceda, cisla)

« vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Principy
Marie
Montessori




9.2.3 Sebepojeti, city, vile

Dil¢i vzdélavaci cile — poznavani sebe sama,
rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sobé
(uvédomeéni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebediveéry, osobni spokojenosti)

- ziskani relativni citové samostatnosti
- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

- rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti
umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadiit

- rozvoj a kultivace mravniho i estetick¢ho
vnimani, citéni a prozivani

v oM

- ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani

a ovliviovat vlastni situaci

Pobyt venku, komunitni kruh, narozeninova elipsa

Principy
Marie
Montessori

Spoluprace
S

rodicéi

Koncentrace
a
vnitini klid

Poznavame
svét




9.3 Dité a ten druhy — interpersonalni cile

Dil¢i vzdélavaci cile — seznamovani s pravidly  Komunitni kruh
chovani ve vztahu k druhému

Principy
Marie
Montessori

- osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti
a dovednosti dilezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

- posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem (v roding, v matetské skole,

v détské herni skupiné€ apod.) O

a
vnitini klid

- vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti apod.)

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

- rozvoj kooperativnich dovednosti
Poznavame

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci SvEt

ve vztazich s druhymi détmi i dospelymi




9.4 Dité a spolec¢nost — socialné — kulturni cile

Dil¢i vzdélavaci cile — poznavani pravidel
spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni
v ramci ptirozeného sociokulturniho prostredi,
porozuméni zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostiedi

- rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich
lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding,

k ostatnim détem) a vnimat a piijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

- rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postoji, ndvykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomng, prosocialné a aktivné

se prizpusobovat spole¢enskému prostredi
a zvladat jeho zmény

=

- vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnic
hodnotach

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zdkladnich poznatki o prostiedi,

v némz dité Zije

- vytvéafeni povédomi o existenci ostatnich kultur
a narodnosti

- vytvofeni zakladl aktivnich postojii ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztahl ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy

a postoje vyjadfovat a projevovat

- rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Komunitni kruh

Mezilidské
vztahy

Spoluprace
S

rodicéi

Poznavame

svét

Principy
Marie
Montessori




9.5 Dité a svét — environmentalni cile

Dil¢i vzdélavaci cile — seznamovani s mistem Pobyt venku, environmentalni vychova v ramci
a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni Kosmické vychovy
pozitivniho vztahu k nému

- vytvateni elementarniho povédomi o SirSim
prirodnim, kulturnim i technickém prostiedi,
0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

Principy
Marie
Montessori

- poznavani jinych kultur

- pochopeni, ze zmény zptsobené lidskou
¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

Koncentrace
a
vnitrni klid

- osvojeni si poznatkll a dovednosti potfebnych
k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci

o okoli pfi spoluvytvateni zdravého

a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte

pted jeho nebezpecnymi vlivy

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

- rozvoj schopnosti pfizpisobovat

se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam Poznivime
svét

- vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti

se svétem, s Zivou a nezivou piirodou, lidmi,

spolecnosti, planetou Zemi

10. Pravidla v MS Montessori Jablonec nad Nisou

10.1 Obecna pravidla pro uditele

- posilujeme laskyplné prostiedi, dodrzujeme principy svobody, volby, partnerstvi, pratelstvi

a rovnosti
- pravidla formulujeme v pozitivnich variantach — co délame, ne co nedélame

- vSe uplatiujeme v zéavislosti na konkrétni situaci a s ohledem na konkrétni dité - ne striktn¢ vzdy

a vSude
- nova pravidla utvaiime spole¢né s détmi

- veskerou praci s détmi kondme na zaklad€ pozorovani, vychazime ze z4jmu ditéte, jeho senzitivnich
fazi, polarity pozornosti a z grafli, které vychézeji z pozorovacich archti. Déti nechdme zasahovat

do nabidek v ramci tematickych celkd, popiipadé je pfimo vymyslet

- tkolem ucitele je zajistit pripravené prostredi, coZ znamena:
o uklizena tfida, kde jsou v§echny pomiicky v poradku, ¢isté, kompletni a srovnané
o uklizena dilna s pFipravenym materialem
o uklizena zahrada s uklizenym domeckem
o

mista, kde se pohybujeme venku, je potieba predem prohlédnout a zajistit bezpecnou

hru déti (odklidit stfepy, zajistit ulomené vétve ve vysce o¢i apod.)
- prubézné vyménujeme vodu v aktivitach s vodou a kontrolujeme jejich stav



- pribeézné dopliiujeme suroviny v ostatnich aktivitach

- dle potieby provadime uklid tfidy a dilny — mame moznost pozadat o spolupraci Skolnici

- plnime roli pruvodce a pozorovatele

- v neolekavanych & krizovych situacich reagujeme klidné, ihned informujeme feditelku MS
a domluvime se na dalSim postupu

- okny vétrame pouze bezpecnym zptisobem — vétrackou

- p¥i_odchodu z MS, kdy’ jdeme jako posledni, kontrolujeme zhasnuti svétla, zaviena okna,
vypnutou vodu, splichnuté zichody v celé MS. Kontrolujeme zaméené dvefe na zahradu
a zakédujeme. V teplém pocasi srolujeme zahradni hadici a umistime ji na jeji misto. Zavireme
uzavér vody na zahradu (na WC kuchyii).

- srodic¢i jedname uctivé a s respektem

- ubrousky a kapesniky dopliiujeme dle potieby

- svacinu si pfinds§ime z vytahu do jidelny v patfe a otvirame dozy, aby si déti mohly samostatné
svacinu brat

- dé&ti mohou feditelku MS, po dohodé¢ s ni, voln¢ navstévovat v kancelari

- dodrZujeme pravidla stanovena pro déti

- rucniky, hadry, utérky ve tfid¢ a v jideln¢ vyménujeme dle potieby

- pokud neni kolega/kolegyn¢ pfitomen/a, mame moznost pozadat o pomoc pii oblékani déti v Satn¢
Skolnici

- veSkeré akce mimo budovu $kolky hldsime a konzultujeme s Feditelkou MS

- navychazky, kde planujeme ptechody pftes silnici, nosime tercik a déti maji reflexni vesty

- na vychéazky nosime kapesniky

10.2 Pravidla souziti v MS

Zakladni:

- chovame se a jedname tak, aby ndm vSem bylo piijemné

- o vSem je mozn¢é diskutovat

- v MS chodime pomalu, mluvime potichu, pracujeme tak, abychom nerusili ostatni

- pokud se nam néco nelibi, je potieba to fici

- pokud pottebujeme pomoc — s ¢imkoli, mdme moznost o ni kdykoli pozadat

- pokud potifebujeme pomoci pii praci s materidlem, polozime si k nému ,kloboucek* a vyckame
prichodu privodce

- pokud n¢kdo vede rozhovor a ja mu chci néco sdélit, dotknu se jeho ramene a vyc¢kam, az se mi bude
vénovat

Ve tridé:

- uneznamé pomiicky pozadame o ukazku

- naaktivity s vodou si bereme zastérku

- Kk praci vyuzivame podlozky a koberecky

- s pomiickami pracujeme podle ukazky a opatrné¢, uklizime je na dané misto

- svou praci dokonc¢ujeme

- rozbité véci opravujeme €i nahrazujeme novymi (spoluprace s rodici, fesit hned)

- soukromé véci si ukladame do svého Supliku, neotvirdme zasuvky druhych

- véci ulozené v Supliku — ne v Satné — by mély byt v patticné velikosti a smi byt jen 1 (nevydava
zadné zvuky)

- ruce si myjeme v umyvarné, na zachod¢, ne u umyvadla ve tfidé — to pouze po malovani

- rozliSujeme rucnik, utérku

- barevné hadiiky maji konkrétni vyuziti (modry — mokry stll, oranzovy utirdni stolu do sucha, hadr
na zem K vytirani podlahy, bily hadiik je ruc¢nik k aktivit¢ myti rukou, Sedy slouzi jako hadiik
na vytieni nadob dosucha u téze aktivity)



pfi vstupu do tfidy sunddme vSechny Zzidle (i pted tfidou i v dilng)

starame se 0 rostliny

odchod ze tiidy — na WC, apod. - je potieba oznamit dospélému, ktery pravé nepracuje s jinym
ditétem

véci z MS domii neodnasime

sedime na zidli nebo na zemi, na stil si davame véci

chodime okolo kobereCku, slouzi jako pracovni plocha — veSkeré casti pomutcky uklddame
na koberecek

pokud chceme s nékym pracovat, musime se domluvit pfedem, jinak respektujeme kazdého jedince
a nerusime ho pfi préci, pokud se chceme divat, ¢inime tak ze vzdalenosti minimalné 1 m

pokud chceme praci pierusit — odejit na svainu, na zachod. — je potieba si Kk praci dat svou
jmenovku

materidly nemichame dohromady

ttidime odpad

Stétce vymyvame u umyvadla, utirime do hadru a vracime zpét do dilny

odkapavac¢ u umyvadla slouzi pouze na nadobi

V dilné:

na aktivity s vodou si bereme zastérku

na malovani si bereme zastérku

na stithani pouzivame velky tac

u_Fezani pilou je vZdy pouze jeden!!!, jestlize se chce nékdo jiny divat, MUSI byt nejméné 1 m
vzdalen

pily zavéSené na zdi sundava dospély

nlzky nosime zavienymi ¢epelemi v seviené dlani

materidl z dilny si domi neodnaSime

hiebiky zatloukdme do dieva z truhly, Spalky slouzi pouze jako podklad

s kopirkou pracuji dospéli a déti, které to zarucené ovladaji

leharné:

pracujeme na koberci, mimo odpo¢inku nelezeme na postele, nevytahujeme molitany
skiin€ s vytvarnymi potfebami vyuzivaji dospéli

po obédé¢ si na lehdrné vybereme misto na odpocinek a v klidu a potichu odpoc¢ivame. Do ptichodu
vSech ostatnich si miiZeme ¢ist, prohlizet knizky.

pefinku s polstafem si bereme hned po ptichodu na leharnu

pro kapesnik si chodime kdykoli, vyhazujeme ho do kose

na zachod z leharny odchazime jen v nezbytné nutnych piipadech, chodime ¢lirat po obédé
pefinky 1 deky skladame a uklizime do skiiné

backory si urovnavame k mistu, kde lezime

s knizkami zachazime opatrné

svleCené véci si urovnavame k mistu, kde lezime

¢as vstavani si mizeme ovérit na hodinach umisténych na zdi, neni nutné se na néj ptat

Elipsa a cviceni ticha:

pted zacatkem elipsy si uklidime praci nebo si dame k aktivit¢ jmenovku

mame volbu jit na elipsu, nebo pokracovat v rozdélané praci — v tichosti

na misté, které si vybereme, sedime od zac¢atku do konce — nepiesunujeme se !!

na elipse jsme v klidu a potichu, celé nase t¢lo je v klidu

ke stolecku/koberecku se pristupuje postupné

piredméty uchopujeme opatrné a drzime je obéma rukama

sledujeme ukazku a tu poté opakujeme i se zptisobem piedavani/ ukladani

kdo se ztcastni elipsy, ma volbu se ucastnit i aktivit nabizenych po elipse nebo cvicenich ticha




V Satné:

- suché véci ukladame do skiifiky, mokré na su$dk— kromé kombinéz a bund — ty véSime na skiinku -
a plastének — ty vésime na vésak v Satné

- své véci si do skrinky uklidame poskladané (ne zmuchlat a nacpat do prostoru)

- horni plocha skiin€k zlstava prazdna, stejné tak vésak— slouzi pro navstévy

- topeni zlstava prazdné, na suseni slouzi susadk

- véci, ke kterym se nikdo nehlési, 1ze ulozit do pradelniho kose za dveimi na dolnim WC

- pokud na ven odchazime na zahradu, ¢ekame na lavici za umyvarnou — V tichosti a v klidu dokud

nas dospé€ly nevyzve k odchodu ven

Venku:

- dodrZujeme domluvena stanovisté, kde na sebe ¢ekame

- po silnici se pohybujeme ve dvojicich a u kraje

- mame na sobé reflexni vesty a uditelky maji terc¢iky

- prvni dvojice voli pfiméfené tempo chuze, zastavuje se pied kiizovatkami na konci chodniku
a rozhlizi se

- pokud je mozné utikat napied, tak se po chvili zastavime, pockdme na ostatni, nebo jim béZime zpét
naproti

- s klackem malujeme, nebo stavime, hrajeme si s nim tam, kde nejsou déti

- s klackem chodime velmi pomalu

- rostliny nechavame rist a Zivo€ichy Zit

- kameny poklddame pomalu na zem

- SiSkami hazime na cil — ne po sob¢

- sn¢hovymi koulemi hazime na cil — ne po sobé

- nestrkame se a nepostuchujeme ani z legrace

- Vv zim¢ sedime na bobku, ne na zemi

- za véci, které jsme pfinesli z domova a vzali jsme si je 1 ven, zodpoviddme sami

- boby a jezdiky si bereme pouze své nebo Skolkové

Na zahradé:

- nazahradu vstupuje jako prvni vZdy dospély

- s vodou na zahradé — pfi teplém pocasi — pracujeme po dohod¢ s privodcem
- hracky ze zahrady ukladame na patficné misto

- na plachtu na piskovisti nestoupdme ani na ni nic nehdzime

- S piskem pracujeme na piskovisti

- kaminky z kamenného potiicku neodnasime jinam

- kacirek z pod klouzacky a houpacek nechavame na jejich stanovisti

- nafadi vyuzivame pouze k ur¢enému ucelu dle ukazek privodct

- zahony obchazime

- nahoru chodime po schodech nebo po dvou urc¢enych cestach

- lezeme na prolézacky nebo na stromy, ne na domecky ani na zabradli u domku
- nez odpoledne odchazime ze zahrady domti, uklizime hracky do domku
-V houpaci siti je vzdy jeden

- pokud jsou houpacky obsazené, ziistdivame za kacirkem a bliz nechodime

- pokud odchazime na zachod nebo do Satny, oznamujeme to privodctim

- Cira se na zachodé




Svacdina:

- pred svacinou si myjeme a utirdme ruce

- bereme si tolik jidla/piti, abychom to snédli/vypili

- neZ odmitneme pomazanku, namazZeme si troSku na riuzek peciva a ochutname
- na svacinu pouzivame tacek

- sedime s nohama pod stolem

- nalévame si piti obéma rukama

- rozlité piti utirame hadrem k tomu ur¢enému

- drobky dame do kose

- vyskrabané kelimky Ize hodit dle materialu do tfidéného odpadu

- svac¢ime v klidu a potichu

- pokud dojdou tacky, bereme si ubrousek

- svou svacinku si bereme také na tacek

- $pinavé nadobi odkladame na tac pod linkou

- Spinavé hrnky odkladdme vedle sebe, sklenicky maximalné dvé na sebe

- pusu a ruce si utirame do ubrouskd, ty vyhazujeme do kose

- na zidli sedime, houpeme se na houpacce

- kdyZ dojime, uklidime si misto, kde jsme svadili, zasuneme potichu Zidli¢ku

Obéd:

- pred obédem si myjeme a utirdme ruce

- piibory si na talit uklddame potichu — Ize vlozit ubrousek

- talif i hrnek nosime obéma rukama

- pribory si vedle talife rozmistime dle pravidel stolovani

- nalévame si tolik polévky, abychom ji snédli

- rozlité pochutiny utirame hadrem, ktery je k tomu urceny

- dospélému hlasime mnoZstvi a na co mame chut’

- zbytky tfidime do misek, k vySkrabavani pouZivame stérku

- pokud néco rozlijeme na zem, nebo rozbijeme talii/hrnek, poprosime $kolnici o pomoc pii tklidu
- pro druh¢ jidlo si chodime pouze tehdy, stoji-li u pultiku dospély
- polévku je potieba alespon ochutnat

- nalévame si piti do poloviny hrnku — pfi chiizi se nevylije

- obédvame v klidu a potichu

- misto po obédé€ po sob¢ uklizime

- odchod z jidelny hlasime dospélym




