JIDELNICEK
9.11. - 13.11.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.

Pomazanka vajecna, celozrnny chléb , ovoce, caro (1,
3,7)

Zeleninovy vyvar s ryzovymi viockami (9)

Brokolice s beSamelovo- syrovou omackou, bio
pSeni¢ny bulgur (1a, 6)

Pomazankové maslo, houska, zelenina (1, 7)

9.11.2026

10.11.2026

Bily jogurt s ovocem, (7)
Bio fazolova

Domaci sekanda plnéna zeleninou, Stouchany
brambor, okurkovy salatek (1, 3, 7)

Pomazdanka rybi¢kova s cibulkou, bio knuspi, zelenina
(1,4,7)

11.11.2026

Pomazanka mrkvovo-Cockova, kukri¢na bulka, ovoce,
kakao (1, 7)

Hovézi vyvar s quinou a zeleninou (9)

Livance s teplym malinovy prelivem, Slehany tvaroh
(1,3,7)

Pomazanka z koziho syru a ricotty, rohlik, zelenina (1,
6)

12.11.2026

Pomazanka z pecenych paprik, cibulky a ¢esneku,
Sestizrnny rohlik, zelenina, ¢aj (1, 7)

StarocCeskd bramboracka (9)

Butter chicken v raj¢atové omdacce s maslem, bio
jasminova ryze (7)

Pomazanka kedlubnova, tmavy chléb chléb, ovoce (1,
7)

13.11.2026

Pomazanka sladka batatova s bilymi fazolemi,
slunecnicovy chléb, ovoce, melta (1, 7)
Pyré z korenové zeleniny se smetanou (9)

Peceny losos na maésle s citronem, bramborova kas
(4)

Tvaroh s ajvarem, zitny chléb, zelenina (1, 7)

zmeéna jidelnicku



